Ramowy program szkolenia
Dzien 1 ( 8 godzin lekcyjnych ) 9.30-15.30

1. Wybrane regulacje prawne z zakresu prawa pracycaaly bezpieczestwa i higieny pracy, z
omdéwienienmzrodet prawa midzynarodowego (3 godziny):

a) aktualne przepisy (z uwzginieniem zmian), w tym dotygee:

- obowizkow w zakresie bezpieazgtwa i higieny pracy oraz odpowiedzia$obza naruszenie
przepisow i zasad bhp,

- ochrony pracy kobiet i mtodocianych,

- profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami,

- szkolenia w zakresie bezpiedztwa i higieny pracy,

- organizacji nadzoru i kontroli warunkéw pracy,

b) problemy zwizane z interpretagjniektérych przepiséw

2. ldentyfikacja, analiza i ocena zaggn czynnikami szkodliwymi dla zdrowia, ugliwymi i

niebezpiecznymi oraz ocena ryzyka gxeanego z tymi zageeniami ( 3 godziny )

3. Organizacja i metody ksztattowania bezpiecznyabienicznych warunkéw pracy, z

uwzglkdnieniem stanowisk wypoganych w monitory ekranowe; zadzanie bezpiecastwem i

higiem pracy (2 godziny)

Dzien 2 ( 8 godzin lekcyjnych ) 9.30-15.30

1. Organizacja i metody ksztattowania bezpiecznyichhigienicznych warunkéw pracy, z

uwzgkdnieniem stanowisk wypoganych w monitory ekranowe; zadzanie bezpiechstwem i

higiem pracy C.D. (1 godzina)

2. Analiza okolicznéci i przyczyn wypadkow przy pracy i chorob zawodaWwyraz zwizana z nimi

profilaktyka; omdwienie przyczyn charakterystycznyevypadkow przy pracy, ze szczegélnym

uwzgkdnieniem wypadkdéw powstatych na skutek nigeilaej organizacji pracy, oraz zwdanej z

nimi profilaktyki (2 godziny)

3. Organizacja i metodyka szkolenia w zakresie isezgstwa i higieny pracy (z uwzglnieniem

metod prowadzenia instrukia stanowiskowego) oraz ksztattowanie bezpiecznyelchawa

pracownikéw w procesach pracy (2 godziny)

4. Zasady pogpowania w razie wypadku w czasie pracy i w sytuatgagraen (np. paaru, awarii),

w tym zasady udzielania pierwszej pomocy w razipaaku ( 1 godzina)

5. Skutki ekonomiczne niewdeiwych warunkéw pracy (npwiadczenia z tytutu warunkow pracy,

sktadka na ubezpieczenia spoteczne pracownikévgodkina)

6. Problemy ochrony przeciwparowej i ochronyrodowiska naturalnego ( 1 godzina)



