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1. Ktore zdanie zawiera btedna informacje ?

a.

Podstawowa zasada prawidlowego zywienia jest rozmaito$¢ produktow w racji pokarmowej,
zastosowanych w odpowiednich proporcjach;

Przygotowujac swoja diete przestrzegamy zasady trzech ,,U”, oznaczajacych: urozmaicenie,
uregulowanie, umiar;

Sniadanie powinno dostarczy¢ 10 % dobowego zapotrzebowania na energie i by¢ lekkostrawne;
W kazdym positku powinny by¢ produkty zbozowe, warzywa, owoce, oraz produkty bogate w
biatko.

2. Wiele pospolitych roslin wystepujacych w lasach, zaroslach, przy chatach, drogach posiada wiasciwosci

lecznicze. Do wypalania kurzajek stuzy sok :

a.
b.
C.
d.

pokrzywy;

glistnika jaskotcze ziele;
krwawnika;

perzu.

3. Najzdrowsza dla czlowieka woda do picia jest:

a.
b.
C.
d.

woda destylowana;
woda mineralna;
woda wodociagowa,

woda nasycona dwutlenkiem wegla.

4. Wiele zwierzat zyjacych w naszym srodowisku przenosi na cztowieka drobnoustroje chorobotworcze.

Przyczyna boreliozy moze by¢ ukaszenie przez:

a.
b.

o o

0sg;
pajaka krzyzaka,
kleszcza,

muche.



5. Drzewem najwczes$niej objetym ochrona w Polsce (dekretem krolewskim) jest:
a. limba;
b. jarzab brekinia;
c. cis;
d. brzoza ojcowska.
6. Skrzydlaki to:
a. motyle;
b. ptaki;
C. nasiona wyposazone w skrzydetka np. klonu,;
d. wazki.
7. Wszystkie wyzej wymienione gatunki maja wlasciwosci lecznicze.

Przyporzadkuj gatunek drzewa do jego czgsci wykorzystywanej w ziololecznictwie.

A brzoza a paczki
B lipa b owoce
C glog c sok
D sosha d kwiaty
A B C D

8. Gatunek drzewa, ktorego nasiona moga by¢ rozsiewane przez wiatr to:

a. dab;
b. kasztanowiec;
c. buk;
d. klon.

9. Co laczy sojke 1 wiewiorke?
a. puszyste futerko;
b. barwa pior;
c. gromadzac zapasy przyczyniaja si¢ do zwigkszania ilosci mlodych drzewek w lesie;

d. sposéb porozumiewania sig.



10. Z zywicy pozyskiwanej z drzew iglastych nie pochodzi:
a. bursztyn;
b. kalafonia wykorzystywana do produkcji ,miedzy innymi, farb i lakierow;
C. terpentyna shizaca do produkcji na przyktad rozpuszczalnika,
d. koral.
11. Dziki buchtuja w lesie w poszukiwaniu:
a. pedrakéw, zoledzi, bukwi,
b. $swiezych lisci;
C. drobnych gatazek;
d. roslin zielnych.
12. Poziomki, borowki, grzyby to owoce wystepujace w :
a. podszycie;
b. podroscie;
C. runie leSnym;
d. w S$cidlce lesne;.
13. Bukiew to nazwa:
a. posuszu bukowego;
b. nasion buka;
c. drzewostanu bukowego;
d. drzewostanu lisciastego z domieszka buka.
14. Karma dla ptakow wyktadana w okresie zimowym powinna zawierac:
a. soczyste owoce lesne;
b. ziarno i wodeg;
C. Warzywa,
d. rdéznorodne nasiona i tluszcz.
15. Ktore z nizej wymienionych drzew nie jest gatunkiem leSnym?
a. kasztanowiec;
b. dab;
c. buk;
d. lipa.

16. Na terenie powiatu grudziadzkiego istnieja trzy rezerwaty przyrody. Wymien ich nazwy:



17. W skiad obszaru funkcjonalnego ,,Zielone Ptuca Polski” z terenu powiatu grudziadzkiego wchodzi
gmina:
a. Lasin;
b. Gruta;
c. Rogdzno;

d. Swiecie nad Osa.

18. Ktore sposrod wymienionych zwierzat jest gadem?
a. traszka grzebieniasta;
b. salamandra plamista;
c. kumak nizinny;
d. jaszczurka zwinka.
19. Patronem mysliwych jest:
a. S$w. Hubert;
b. $w. Jan;
c. Sw. Franciszek;
d. $w. Florian.
20. Proces samoistnego zarastania roslinno$cia drzewiasta i krzewiasta terenow niezagospodarowanych to:
a. rekultywacja;
b. zalesianie;
c. odnawianie;
d. sukcesja.
21. Najwiekszy polski ptak drapiezny (gniazduje m. in. terenie lasow powiatu grudziadzkiego) to:
a. bocian czarny;
b. sokot wedrowny;
. bocian biaty;
d. bielik.
22. Porosty sa dobrymi wskaznikami czystos$ci powietrza. Najwrazliwsze na zanieczyszczenia powietrza sa:
a. porosty skorupiaste;
b. porosty listkowate;
c. porosty krzaczkowate;
d. wszystkie wymienione formy porostow sa jednakowo wrazliwe na zanieczyszczenia powietrza.

23. Na terenie powiatu grudziadzkiego znajduje sig :

a. 5gmin;
b. 7 gmin;
c. 4 gminy;

d. 6gmin.



